
― 注 ―

車名 型式 ダウン量 タイプ 右座席品番 左座席品番 サイドSRS 備考

CR-V RE3,RE4 -20㎜ B16 DHA1010B16R DHA1010B16L NPC001

CR-V RD1,RD2,RD3 -15㎜ B4 DHA1030B04R DHA1030B04L -

CR-V RD4,RD5 -30㎜ B4 DHA1040B04R DHA1040B04L NPC001 サイドテーブル装着不可

CR-V RM1,RM4 -20㎜ B36 DHA1020B36R DHA1020B36L NPC002 助手席面圧センサー移設要

CR-V RW1,RW2 -25㎜ B6 DHA2040B06R DHA2040B06L NPC002
助手席面圧センサー移設要

ハイブリッド/RT5,RT6未確認

CR-X AE,AF,AS -15㎜ B1 DHA1060B01R DHA1060B01L -

ドア側へ10mmオフセット

運転席下部CPU干渉注意

ボトム凸シート(AM19など)はスペーサー必要

ショルダー幅670mm以上干渉あり

CR-X EF6,EF7,EF8 -10㎜ B1 DHA1050B01R DHA1050B01L -

CR-Z ZF1 -10㎜ B6 DHA1070B06R DHA1070B06L NPC001
ｉサイドエアバッグ付車助手席装着不可

ドア側へ5mmオフセット

HR-V GH1,GH2,GH3,GH4 -20㎜ B4 DHA1080B04R DHA1080B04L -

NSX NA1,NA2 -20㎜ B1 DHA1090B01R DHA1090B01L -
AM19は電動機能の有無に関わらず、

20mmスペーサー必要

HONDA

適合表に記載しているダウン量の値は、主としてレカロのリクライニングシートを取り付けて計測した「純正シートとの比較値」です。

取り付けるシートの座面の厚み及び形状、スペーサー使用の有無、純正シートの経年劣化による座面のヘタリなどにより差異が生じます。

※純正シートにハイトコントロール（高さ調整機能）がある場合は、最下位置との比較値になります。

※原則として運転席のデータ（助手席はハイトコントロールの有無で数値が異なります。）



N-BOX JF1,JF2 -10㎜ B6 DHA1100B06R DHA1100B06L NPC001
脚台流用

助手席面圧センサー移設要

N-BOX JF1,JF2 -35㎜ B36 DHA1110B36R DHA1110B36L NPC001
スーパーローモデル

助手席面圧センサー移設要

N-BOX JF3,JF4 -20㎜ B6 DHA2050B06R DHA2050B06L NPC001
脚台流用

スーパースライドシート付車助手席装着不可

N-BOX スラッシュ JF1,JF2 -10㎜ B6 DHA1101B06R DHA1101B06L NPC001
脚台流用

助手席面圧センサー移設要

N-BOX スラッシュ JF1,JF2 -35㎜ B36 DHA1121B36R DHA1121B36L NPC001
スーパーローモデル

助手席面圧センサー移設要

N-ONE JG1,JG2 -15㎜ B6 DHA1120B06R DHA1120B06L NPC001 助手席面圧センサー移設要

N-ONE JG1,JG2 -40㎜ B1 DHA1120B01R DHA1120B01L NPC001

スーパーローモデル

助手席面圧センサー移設要

AM19は電動機能の有無に関わらず、

20mmスペーサー必要

N-ONE JG3,JG4 -15㎜ B6 DHA2100B06R DHA2100B06L NPC002

助手席面圧センサー移設要

ショルダー幅540mm以上装着不可

座面幅510mm以上干渉あり

シートレール変換アダプター装着時、

前後270×左右345mmは使用不可

N-ONE JG3,JG4 -15㎜ LB9 DHA2100B09R DHA2100B09L NPC002

助手席面圧センサー移設要

ショルダー幅540mm以上装着不可

座面幅510mm以上干渉あり



N-ONE JG3,JG4 -45㎜ B1 DHA2090B01R DHA2090B01L NPC002

スーパーローモデル

助手席面圧センサー移設要

ショルダー幅540mm以上装着不可

座面幅510mm以上干渉あり

シートレール変換アダプター装着時、

前後270×左右345mmは使用不可

N-VAN JJ1,JJ2 -20㎜ B6 DHA2030B06R - - 脚台流用

N-VAN JJ1,JJ2 -20㎜ B16 - DHA2030B16L -

N-WGN JH1,JH2 -15㎜ B36 DHA1130B36R DHA1130B36L NPC001 助手席面圧センサー移設要

N-WGN JH3,JH4 ±0㎜ B6 DHA2070B06R DHA2070B06L NPC001 脚台流用

S2000 AP1,AP2 -10㎜ B1 DHA1140B01R DHA1140B01L -

S-MX RH1,RH2 -15㎜ B4 DHA1160B04R DHA1160B04L -

Z PA1 -10㎜ B4 DHA1190B04R DHA1190B04L -

アコード CD,CE,CF2,CF1 -15㎜ B4 DHA1220B04R DHA1220B04L - クーペ除く

アコードワゴン,アコード

トルネオ

CF3,CF6,CF7,CH9

CL1,CL2,CL3
-15㎜ B4 DHA1260B04R DHA1260B04L -

アコードワゴン,アコード CM2,CM3,CL7,CL8,CL9 -25㎜ B4 DHA1250B04R DHA1250B04L NPC001 ｉサイドエアバッグ付車助手席装着不可

アコード CU,CW -15㎜ B36 DHA1210B36R DHA1210B36L NPC001 助手席面圧センサー移設要

アコードハイブリッド CR6,CR7 -20㎜ B36 DHA1241B36R DHA1241B36L NPC002

アスコット,ラファーガ CE4,CE5 -20㎜ B4 DHA1270B04R DHA1270B04L - ’95/6～手動,電動アジャスター付車は装着不可

アバンシア TA1,TA2,TA3 -15㎜ B4 DHA1280B04R DHA1280B04L -

インサイト ZE1 -20㎜ B1 DHA1290B01R DHA1290B01L -

インサイト ZE2,ZE3 -10㎜ B36 DHA1300B36R DHA1300B36L NPC001

インスパイア UA1,UA2,UA3 -15㎜ B4 DHA1320B04R DHA1320B04L -

インスパイア UA4,UA5 -10㎜ B4 DHA1330B04R DHA1330B04L NPC001
’99/11～の

ｉサイドエアバッグ付車助手席装着不可

インスパイア UC1 -35㎜ B6 DHA1310B06R DHA1310B06L NPC001



インスパイア CP3 -30㎜ B6 DHA2180B06R DHA2180B06L NPC001
ドア側へ5mmオフセット

助手席面圧センサー移設要

インテグラ DB6,DB7,DB8,DC1,DC2 -15㎜ B1 DHA1350B01R DHA1350B01L -

インテグラ DC5 -15㎜ B1 DHA1360B01R DHA1360B01L NPC001

インテグラ DC5 -35㎜ B1 DHA1370B01R DHA1370B01L NPC001 スーパーローモデル 

ヴェゼル RU1,RU2,RU3,RU4 -20㎜ B6 DHA1380B06R DHA1380B06L NPC001 ドア側へ15mmオフセット

ヴェゼル RU1,RU2,RU3,RU4 -40㎜ B1 DHA1390B01R DHA1390B01L NPC001

スーパーローモデル

ボトム凸シート不可(AM19など)

スパルコ底どめシート不可

ドア側へ15mmオフセット

ヴェゼル RV3,RV4,RV5,RV6 -20㎜ B6 DHA2140B06R DHA2140B06L NPC001 ドア側へ15mmオフセット

ヴェゼル RV3,RV4,RV5,RV6 -40㎜ B1 DHA2150B01R DHA2150B01L NPC001

スーパーローモデル

ボトム凸シート不可(AM19など)

スパルコ底どめシート不可

ドア側へ15mmオフセット

エリシオン PR1,PR2,PR3,PR4 -25㎜ B36 DHA1400B36R DHA1400B36L NPC001 ｉサイドエアバッグ付車助手席装着不可

エレメント YH2 -25㎜ B4 DHA1410B04R DHA1410B04L -

オデッセイ RA1,RA2,RA3,RA4,RA5 -20㎜ B36 DHA1420B36R DHA1420B36L -

オデッセイ RA6,RA7,RA8,RA9 -15㎜ B16 DHA1450B16R DHA1450B16L - 2WD,4WD共通

オデッセイ RB1,RB2 -20㎜ B36 DHA1430B36R DHA1430B36L NPC001
5AT車　アブソルート含む

助手席面圧センサー移設要

オデッセイ RB1 -20㎜ B36 DHA1440B36R DHA1440B36L NPC001 CVT車　助手席面圧センサー移設要

オデッセイ RB3,RB4 -20㎜ B36 DHA2110B36R DHA2110B36L NPC001
5AT車　アブソルート含む

助手席面圧センサー移設要

オデッセイ RB3 -20㎜ B36 DHA2120B36R DHA2120B36L NPC001 CVT車　助手席面圧センサー移設要

オデッセイ RC1,RC2,RC4 -25㎜ B6 DHA1460B06R DHA1460B06L NPC001 脚台流用　助手席面圧センサー移設要



オルティア,パートナー EL1,EY6,EY7,EY8 -20㎜ B4 DHA1470B04R DHA1470B04L -

キャパ GA4,GA6 -20㎜ B4 DHA1480B04R DHA1480B04L -

グレイス GM4,GM5,GM6,GM9 -20㎜ B6 DHA1490B06R DHA1861B06L NPC001 ドア側へ15mmオフセット

クロスロード RT1,RT3 -20㎜ B36 DHA1500B36R DHA1500B36L NPC001 ショルダー幅650mm以上干渉あり

クロスロード RT2,RT4 -20㎜ B36 DHA1510B36R DHA1510B36L NPC001 ショルダー幅650mm以上干渉あり

ジェイド FR4,FR5 -20㎜ B6 DHA1520B06R DHA1520B06L NPC002
助手席面圧センサー移設要

ショルダー幅600mm以上干渉あり

シティー GA1,GA2 -10㎜ B1 DHA1530B01R DHA1530B01L -

シビック
EG3,EG4,EG5,EG6

EG8,EG9
-10㎜ B4 DHA1540B04R DHA1540B04L - 2WD

シビック
EG3,EG4,EG5,EG6

EG8,EG9
-50㎜ B1 DHA1550B01R DHA1550B01L - 2WD　スーパーローモデル

シビック
EK2,EK3,EK4,EK5

EK6,EK7,EK8,EK9
-10㎜ B4 DHA1560B04R DHA1560B04L - 2WD

シビック
EK2,EK3,EK4,EK5

EK6,EK7,EK8,EK9
-50㎜ B1 DHA1570B01R DHA1570B01L - 2WD　スーパーローモデル

シビック EP3 -20㎜ B1 DHA1580B01R DHA1580B01L - ｉサイドエアバッグ付車助手席装着不可

シビック EP3 -35㎜ B1 DHA1590B01R DHA1590B01L -
ｉサイドエアバッグ付車助手席装着不可

スーパーローモデル

シビック EU,ES -10㎜ B4 DHA1600B04R DHA1600B04L NPC001
2WD

ｉサイドエアバッグ付車助手席装着不可

シビック UK -10㎜ B4 DHA1610B04R DHA1610B04L NPC001



シビック FD1,FD2,FD3 -20㎜ B4 DHA1620B04R DHA1620B04L NPC001
ｉサイドエアバッグ付車助手席装着不可

ショルダー幅600mm以上干渉あり

シビック FD1,FD2,FD3 -45㎜ B1 DHA1630B01R DHA1630B01L NPC001

ｉサイドエアバッグ付車助手席装着不可

スーパーローモデル

ショルダー幅600mm以上干渉あり

シビック タイプR ユーロ FN2 -25㎜ B1 DHA1640B01R DHA1640B01L -

ボトム凸シート不可(AM19など)

ドア側へ10mmオフセット

ショルダー幅560mm以上干渉あり

シビック FC1,FK7,FK8 -15㎜ B6 DHA1650B06R DHA1650B06L NPC002 助手席面圧センサー移設要

シビック FL1,FL4,FL5 -10㎜ B6 DHA2190B06R DHA2190B06L NPC001 助手席面圧センサー移設要

シャトル GK8,GK9,GP7,GP8 -20㎜ B6 DHA1862B06R DHA1862B06L NPC001

ドア側へ15mmオフセット

フィット(GP5,GK3,GK4,GK5,GK6)共通

ダウン量はフィット

(GP5,GK3,GK4,GK5,GK6)のデータ

シャトル GK8,GK9,GP7,GP8 -40㎜ B1 DHA1872B01R DHA1872B01L NPC001

スーパーローモデル

ドア側へ15mmオフセット

AM19シリーズ装着不可

スパルコ底どめシート不可

シートレール変換アダプター装着時、

前後270×左右345mmは使用不可

フィット(GP5,GK3,GK4,GK5,GK6)共通

ダウン量はフィット

(GP5,GK3,GK4,GK5,GK6)のデータ

ステップワゴン RF1,RF2 -10㎜ B4 DHA1660B04R DHA1660B04L -



ステップワゴン RF3,RF4 -20㎜ B4 DHA1730B04R DHA1730B04L NPC001
～’03/4

ｉサイドエアバッグ付車助手席装着不可

ステップワゴン
RF3,RF4,RF5

RF6,RF7,RF8
-30㎜ B4 DHA1720B04R DHA1720B04L NPC001

’03/5～

ｉサイドエアバッグ付車助手席装着不可

ステップワゴン RG1,RG2,RG3,RG4 -20㎜ B16 DHA1670B16R DHA1670B16L NPC001

ステップワゴン RK1,RK2 -10㎜ B36 DHA1680B36R DHA1680B36L NPC001 ｉサイドエアバッグ付車助手席装着不可

ステップワゴン スパーダ RK5,RK6 -10㎜ B36 DHA1690B36R DHA1690B36L NPC001 ｉサイドエアバッグ付車助手席装着不可

ステップワゴン RP1,RP2 -20㎜ B36 DHA1700B36R DHA1700B36L NPC001 運転席パンク修理キット移設要

ステップワゴン スパーダ RP3,RP4 -20㎜ B36 DHA1710B36R DHA1710B36L NPC001
ハイブリッド車除く

運転席パンク修理キット移設要

ステップワゴン スパーダ RP5 ±0㎜ B6 DHA2060B06R DHA2060B06L NPC001
ハイブリッド車　脚台流用

運転席パンク修理キット移設要

ストリーム RN1 -15㎜ B4 DHA1740B04R DHA1740B04L - 2WD　1.7L ’00/10～

ストリーム RN2,RN3,RN4 -15㎜ B4 DHA1750B04R DHA1750B04L -
2WD　2.0L ’00/10～

4WD　1.7,2.0L ’00/10～

ストリーム RN6,RN7,RN8,RN9 -20㎜ B36 DHA1760B36R DHA1760B36L NPC001

2WD

ｉサイドエアバッグ付車助手席装着不可

インナー側ヒーターダクト干渉

セイバー UA1,UA2,UA3 -15㎜ B4 DHA1770B04R DHA1770B04L -

セイバー UA4,UA5 -10㎜ B4 DHA1780B04R DHA1780B04L NPC001 ｉサイドエアバッグ付車助手席装着不可

ゼスト JE1 -20㎜ B4 DHA1790B04R DHA1790B04L NPC001

4WD/JE2未確認

ｉサイドエアバッグ付車助手席装着不可

ショルダー幅550mm以上干渉あり

トゥデイ JA1,JA2,JW1,JW2,JW3 -10㎜ B1 DHA1800B01R DHA1800B01L - 4WD/JA3,JW4装着不可



トゥデイ JA4 ±0㎜ B1 DHA1180B01R - -

4WD/JA5装着不可　SR系ショルダー干渉

助手席装着不可

ボトム凸シート不可(AM19など)

シートレール変換アダプター装着不可

バモス HM1,HM2 -20㎜ B1 DHA1810B01R DHA1810B01L -

バモスホビオ HM3,4 -20㎜ B1 DHA1811B01R DHA1811B01L -

フィット GD1,GD2,GD3,GD4 -20㎜ B1 DHA1820B01R DHA1820B01L NPC001

フィット GD1,GD2,GD3,GD4 -20㎜ B4 DHA1830B04R DHA1830B04L NPC001

フィット
GE6,GE7,GE8,GE9

GP1,GP4
-10㎜ B6 DHA1840B06R DHA1840B06L NPC001

ドア側へ10mmオフセット

助手席面圧センサー移設要

フィット GP5,GK3,GK4,GK5,GK6 -20㎜ B6 DHA1860B06R DHA1860B06L NPC001 ドア側へ15mmオフセット

フィット GP5,GK3,GK4,GK5,GK6 -40㎜ B1 DHA1870B01R DHA1870B01L NPC001

スーパーローモデル

ドア側へ15mmオフセット

AM19シリーズ装着不可

スパルコ底どめシート不可

シートレール変換アダプター装着時、

前後270×左右345mmは使用不可

フィット GR1,GR3,GR5,GR6 -25㎜ B6 DHA2080B06R DHA2080B06L NPC001

2WD

ドア側へ10mmオフセット

回転シート車未確認

シートレール変換アダプター装着時、

前後270×左右345mmは使用不可

フィット GR1,GR3,GR5,GR6 -25㎜ LB9 DHA2080B09R DHA2080B09L NPC001
2WD

回転シート車未確認



フィット GR4,GR8 -25㎜ B6 DHA2200B06R DHA2200B06L NPC001

4WD

ドア側へ10mmオフセット

回転シート車未確認

シートレール変換アダプター装着時、

前後270×左右345mmは使用不可

フィット GR4,GR8 -25㎜ LB9 DHA2210B09R DHA2210B09L NPC001
4WD

回転シート車未確認

フリード GB3,GB4 -20㎜ B36 DHA1880B36R DHA1880B36L NPC001 ドア側へ7mmオフセット

フリード GB5,GB6,GB7,GB8 -40㎜ B6 DHA1890B06R DHA1890B06L NPC001 脚台流用　助手席面圧センサー移設要

プレリュード BD1,BD2,BA8,BA9 -15㎜ B1 DHA1900B01R DHA1900B01L -

プレリュード BD5,BB6,BB7,BB8 -15㎜ B1 DHA1910B01R DHA1910B01L -

モビリオ GB1,GB2 -25㎜ B4 DHA1920B04R DHA1920B04L NPC001

モビリオスパイク GK1,GK2 -25㎜ B4 DHA1930B04R DHA1930B04L NPC001

ライフ JA4 -10㎜ B4 DHA1970B04R - -

ライフ JB1,JB2 -15㎜ B4 DHA1950B04R DHA1950B04L - ライフダンク(JB3,4)共通

ライフ ダンク JB3,JB4 -15㎜ B4 DHA1951B04R DHA1951B04L - ライフ(JB1,2)共通

ライフ JB5,JB6,JB7,JB8 -25㎜ B4 DHA1960B04R DHA1960B04L -

type-C＝左右交換可能

TypeF＝運転席のみ交換可能

type-D＝純正助手席の座面が大きいため

運転席のみの交換不可

左右同時か助手席だけの交換は可

ライフ JC1,JC2 -15㎜ B16 DHA1940B16R DHA1940B16L NPC001

ラグレイト RL1 -20㎜ B1 DHA1980B01R DHA1980B01L -

レジェンド KB1 -35㎜ B4 DHA1990B04R DHA1990B04L NPC001 ｉサイドエアバッグ付車助手席装着不可

レジェンド KA9 -15㎜ B4 DHA2000B04R DHA2000B04L NPC001 ｉサイドエアバッグ付車助手席装着不可

レジェンド KC2 -20㎜ B36 DHA1240B36R DHA1240B36L NPC002 ｉサイドエアバッグ付車助手席装着不可

ロゴ GA3,GA5 -15㎜ B4 DHA2010B04R DHA2010B04L - ～’98/10

ロゴ GA3,GA5 -15㎜ B4 DHA2020B04R DHA2020B04L - ’98/11～


